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　10月19日（土）高倉祭2019「～おかしくれないといたずらしちゃうぞ～令和元
年!!!」を開催しました。今年もハロウィンをテーマに室内を飾り付け、雰囲気を盛り上
げましたが、当日は残念な雨。しかし、そんな悪天候にも関わらず、出演、出店、ボラ
ンティアの皆さんに御協力をいただき、ステージショーやかぼちゃのいたずら描き、抽
選会等々、大いに盛り上がりました。

　11月2日（土）『わせだ希望まつり2019』
が行われました。出演や出店の皆さんに盛
り上げて頂き、晴天にも恵まれ笑顔あふれ
るお祭りとなりました！わせだ希望まつり2019

Let’s enjoy♪

高倉祭2019

（1）2019 年 12 月発行 第 73 号
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令
和
元
年
度
職
員
研
修

　応
用
研
修
開
催
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当
法
人
は
、
設
立
当
初
よ
り
知
的

に
障
害
の
あ
る
方
々
が
住
み
慣
れ
た

地
域
で
自
分
ら
し
い
人
生
を
送
れ
る

よ
う
「
生
涯
支
援
」
を
通
し
て
、
人

権
を
守
り
人
生
を
支
え
今
日
に
至
っ

て
い
ま
す
。
法
人
設
立
か
ら
四
十
二

年
を
迎
え
、
重
度
高
齢
化
に
よ
る

「
親
な
き
あ
と
」
の
お
一
人
お
ひ
と

り
の
人
生
を
見
つ
め
る
こ
と
も
課
題

の
一
つ
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
こ

で
、
今
年
度
の
法
人
講
演
会
は
、
風

光
る
東
京
の
地
、
伝
統
と
格
式
の
東

京
大
学
入
学
式
に
お
い
て
日
本
中
に

鮮
烈
な
印
象
を
与
え
る
祝
辞
を
残
し

た
上
野
千
鶴
子
氏
を
お
招
き
し
ま
し

た
。
上
野
氏
は
、
東
京
大
学
で
学
ぶ

こ
と
の
価
値
を
、
恵
ま
れ
た
環
境
と

能
力
を
持
つ
者
た
ち
が
、
恵
ま
れ
な

い
人
た
ち
に
手
を
差
し
伸
べ
手
を
携

え
る
社
会
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
学
生

た
ち
に
説
い
た
こ
と
は
記
憶
に
新
し

く
、
「
共
生
社
会
　
当
事
者
・
家

族
・
支
援
者
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か

ら
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
講
演
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

　
講
演
で
は
、
各
障
害
者
団
体
や
障

害
者
を
支
え
る
団
体
の
取
組
に
触

れ
、
障
害
者
福
祉
が
取
り
巻
く
問

題
、
家
族
や
支
援
者
の
在
り
方
に
、

声
な
き
声
で
終
わ
ら
せ
な
い
こ
と
、

上
野
氏
の
「
つ
な
が
り
は
財
産
」
と

い
う
言
葉
に
共
生
社
会
の
あ
る
べ
き

姿
を
柔
ら
か
な
語
り
口
で
ご
教
授
い

た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
の
講
演
を
通

し
て
当
事
者
の
幸
せ
を
叶
え
る
時
、

家
族
や
我
々
支
援
者
は
弱
者
が
弱
者

の
ま
ま
で
尊
重
さ
れ
る
社
会
を
創
造

す
る
こ
と
こ
そ
が
、
ま
だ
見
ぬ
共
生

社
会
に
布
石
を
打
つ
こ
と
に
繋
が
る

と
感
じ
た
貴
重
な
講
演
で
し
た
。

　
　

　一
日
一
日
寒
さ
が
つ
の
り

ま
す
が
、
皆
様
い
か
が
お
過

ご
し
で
し
ょ
う
か
。
木
々
の

葉
も
色
づ
く
季
節
と
な
り
ま

し
た
。
私
も
先
日
市
内
の
紅

葉
狩
り
へ
行
っ
て
参
り
ま
し

た
。
四
季
を
感
じ
る
こ
と
が

出
来
る
日
本
人
で
本
当
に
良

か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。

　今
年
も
も
う
す
ぐ
終
わ
っ

て
し
ま
い
ま
す
が
、
バ
タ
バ

タ
と
焦
ら
ず
、
の
ん
び
り
温

か
い
物
を
食
べ
て
「
ホ
ッ
」

と
一
息
つ
き
な
が
ら
過
ご
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

皆
様
も
風
邪
等
に
気
を
付
け

て
お
過
ご
し
下
さ
い
。

令
和
元
年
度

上
野 

千
鶴
子 

講
演
会

自
前
の
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
で
Ｇ
Ｓ
V
！

令
和
元
年
十
一月
五
日（
火
）

ホ
テ
ル
ハ
ワ
イ
ア
ン
ズ  

ラ
ピ
ー
タ

　
今
年
の
七
月
に
当
法
人
が
発
行
し
た
、
障
害
福
祉
業
界
初
と
な

る
意
思
決
定
支
援
を
学
ぶ
た
め
の
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
「
知
的
障
害
者

支
援
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
」（
一
冊
百
円
で
好
評
発
売
中
！
）
を
活
用

し
た
Ｇ
Ｓ
Ｖ（
グ
ル
ー
プ
ス
ー
パ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
）
の
第
一
回
を
十
月
一
日
に
開
催
し
ま
し
た
。（
第
二
回
は

二
月
三
日
開
催
予
定
）

　
Ｇ
Ｓ
Ｖ
研
修
は
昨
年
度
に
続
く
開
催
で
、
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー
事
前
研
修
を
経
て
の
本
番
で
は
、
当
法
人
利

用
者
の
一
つ
の
エ

ピ
ソ
ー
ド（
事
例
）

を
七
グ
ル
ー
プ
総

勢
六
一
名
が
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
し
、

意
思
決
定
支
援
の

た
め
の
「
視
点
」

「
職
員
の
姿
勢
」

「
明
日
か
ら
私
た

ち
に
で
き
る
こ

と
」
を
発
表
し
ま

し
た
。

　
今
回
の
研
修
に

は
、
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
中
の
高
校
生
五
名
も
加
わ
り
、
発
表
デ
ィ

ス
プ
レ
イ
の
作
画
や
発
表
者
も
担
い
、
職
員
か
ら
喝
采
を
浴
び
る
な

ど
、
真
剣
さ
と
ユ
ー
モ
ア
が
融
合
し
た
、
実
の
あ
る
素
敵
な
研
修
と

な
り
ま
し
た
。 

　
　
　
　
　
　

法
人
研
修
担
当
　
古
川
　
敬
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いわき学園いわき学園いわき学園いわき学園

い
わ
き
光
成
園

い
わ
き
光
成
園

い
わ
き
光
成
園

い
わ
き
光
成
園

11月26日・29日　日帰り旅行

10月25日　野外活動（秋）

　２つのグループに分かれて、日帰り旅行に行ってきました。日立かみね動物公園を見学
後、五浦観光ホテルで昼食とカラオケを楽しんできました！！

　あいにくの雨でしたが、ららミュ
ウの「レストランいちよし」で食事会。
楽しい時間を過ごしました！！ 行

っ
て
き
ま
し
た
♪

11月19日　OP日帰り旅行
笑顔がいっぱい！
（仙台アンパンマンミュージアムにて）

みなみテラス
　11月2日　みなみテラスではロボットプログラミング、絵画教室を開催しました。
NHKカルチャー教室で講師をされている小林先生をお招きし、参加して頂いた小中高生
の皆さんにロボットプログラミングや塗り絵の色づかい等について分かりやすくご指導
頂きました。今後も定期的な開催を予定しています。

ロボットプログラミング＆絵画教室  開催
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　今
年
の
ニ
ュ
ー
ス
と
し
て
新
元

号
が
「
令
和
」
に
決
定
。
ま
た
、

「
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
」

が
日
本
で
初
め
て
開
催
さ
れ
る

等
、
日
本
中
が
大
い
に
盛
り
上

が
っ
た
年
と
な
り
ま
し
た
。

　師
走
を
迎
え
、
年
末
年
始
の
迎

え
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
か
と
思
い
ま

す
が
、
皆
様
が
新
た
な
気
持
ち
で

気
持
ち
良
く
新
年
を
迎
え
ら
れ
ま

す
よ
う
祈
念
し
、
今
年
最
後
の
ご

挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
来
年

も
会
報
誌
「
ゆ
う
ゆ
う
」
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

編
集
後
記

第59回　手をつなぐ育成会
東北ブロック大会・本人大会
令和元年10月5日(土)～６日(日)

　岩手県盛岡市つなぎ温泉のホテル紫苑で行われ、
利用者代表4名と職員4名が参加してきました。

　今回は、全ての活動に参加することは出来ません
でしたが、東北各地から参加された方との交流や情
報交換、さらに体験活動を楽しんできました。

　おどりがたのしかったです　おせんべ
い作りをしました　たのしかったです

（みなみテラス　鈴木絵理奈さん）

　いわてけんに行けたことが楽しかった。
しんかんせんにのれた。またいきたいで
す。　   （いわき光成園　大平久美子さん）

　体験見学会でフラワーリースを作りま
した　可愛くできました盛岡は寒かった
です　  （いわき希望の園　片寄一樹さん）

　交流会で仲良くお話することができて
楽しかったです

（いわき学園　田子清子さん）

　後日、利用者自治会合同役員会を開催し、大会参加の
報告会を行いました。情報交換等の内容やそれぞれが体
験し感じた事など、一人一人報告してくれました。

　※個人のコメントは、原文を使用しています。

木目沢　由季子さん（いわき学園）

作
品
紹
介


