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「ゆう･ゆう」
みなみ
テラス

いわき
光成園

いわき
希望の園

いわき
学園

いわき
育成園

未
来

　私
は
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
を
見

る
こ
と
が
好
き
で
、
気
に

な
っ
た
作
品
は
必
ず
チ
ェ
ッ

ク
し
て
い
ま
す
。
ド
ラ
マ
の

中
で
描
か
れ
る
人
と
人
と
の

つ
な
が
り
や
言
葉
に
注
目
し

て
、
登
場
人
物
の
生
き
方
や

セ
リ
フ
に
勇
気
や
元
気
を
も

ら
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　刑
事
や
医
療
な
ど
様
々
な

職
業
の
ド
ラ
マ
を
見
て
、「
自

分
が
こ
の
仕
事
を
し
て
い
た

ら
…
」
と
想
像
を
膨
ら
ま
す

の
も
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。

　ゲ
ー
ム
も
好
き
で
つ
い
夢

中
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

が
、
何
よ
り
も
家
族
と
の
時

間
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
時

に
は
画
面
の
中
の
世
界
に
ワ

ク
ワ
ク
す
る
時
間
も
楽
し
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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ちょっと真面目に、ちょっと楽しくちょっと真面目に、ちょっと楽しく
　「トイレと更衣室のルール・マナーについて」の　「トイレと更衣室のルール・マナーについて」の
勉強会を開催しました！講義で基本的な内容を学勉強会を開催しました！講義で基本的な内容を学
んだ後は、〇×クイズに挑戦し、楽しみながらトんだ後は、〇×クイズに挑戦し、楽しみながらト
イレや更衣室の使い方について理解イレや更衣室の使い方について理解
を深めました。を深めました。
　勉強会が終わると「これからも気　勉強会が終わると「これからも気
持ちよく過ごせるいわき学園にして持ちよく過ごせるいわき学園にして
いこう！」と利用いこう！」と利用
者の皆さんから前者の皆さんから前
向きで明るい声が向きで明るい声が
聞かれました！聞かれました！

　東
日
本
大
震
災
か
ら
ち
ょ
う

ど
15
年
が
経
ち
３
・
11
の
当
時

を
追
想
し
ま
し
た
。
辛
い
記
憶

を
辿
る
一
方
、
多
く
の
人
た
ち

の
力
に
支
え
ら
れ
復
興
し
現
在

を
過
ご
せ
て
い
る
こ
と
は
心
か

ら
感
謝
に
堪
え
ま
せ
ん
。
大
切

な
人
の
思
い
や
絆
が
こ
れ
か
ら

も
未
来
を
紡
い
で
い
き
ま
す
よ

う
に
。

集
後
記

編

社会福祉法人   育 成 会
いわき市常磐下船尾町東作51
TEL（0246）43－4466
FAX（0246）43－0056

発行責任者
理 事 長�� 佐藤みさ江

育成会ホームページQR
https://www.ikuseikai.com

いくせいかい.com　いくせいかい.com

いくせいかい.com　いくせいかい.com

い
く
せ
い
か
い
.com

　
い
く
せ
い
か
い
.com

い
く
せ
い
か
い
.c
om
　
い
く
せ
い
か
い
.c
om

　福島県次世代育成支援企業認証制度における「仕事と生活の調和」推進企業の認証を受け、
福島県いわき地方振興局長より認証書を授与されました。
　ワーク・ライフ・バランスに積極的に取り組む法人の証として、くるみんマーク、いわ
き市女性活躍推進企業に続き、「ウォリバーマーク」という３つ目のマーク取得となりまし
た。職員が最高のパフォーマンスを発揮できるよう、今後も働きやすい環境の整備に取り
組んでまいります。

どれにしようかな？どれにしようかな？
　いわき学園による販売会を開催しました。　いわき学園による販売会を開催しました。
　皆さん、それぞれ好みのパンやお菓子をじっく　皆さん、それぞれ好みのパンやお菓子をじっく
りと選びました。美味しそうなお菓子がたくさんりと選びました。美味しそうなお菓子がたくさん
並び、大満足の販売会となりました！並び、大満足の販売会となりました！
　購入した品は、お茶会で美味しく頂きました！　購入した品は、お茶会で美味しく頂きました！

お祝いムードに包まれてお祝いムードに包まれて
　八幡台やまたまやで新年会を開催しました。今　八幡台やまたまやで新年会を開催しました。今
年はプチ還暦と二十歳のお祝いとして鏡開きを行年はプチ還暦と二十歳のお祝いとして鏡開きを行
い、皆さんでお祝いしました！獅子舞や大黒様のい、皆さんでお祝いしました！獅子舞や大黒様の
登場に会場は大いに盛り上がり、ダンスや合唱も登場に会場は大いに盛り上がり、ダンスや合唱も
楽しみながら、笑顔の新年会となりました楽しみながら、笑顔の新年会となりました

月に一度のお楽しみメニュー！月に一度のお楽しみメニュー！
　　グループホームでは、毎食手作りの温かい食事グループホームでは、毎食手作りの温かい食事
を入居者の皆さんにご提供しています。を入居者の皆さんにご提供しています。
　この日は、月に一度の「お楽しみメニュー！」　この日は、月に一度の「お楽しみメニュー！」
いつもよりちょっぴりいつもよりちょっぴり
豪華なお食事が、食卓豪華なお食事が、食卓
を華やかにしてくれまを華やかにしてくれま
した。入居者の皆さんした。入居者の皆さん
からは「うまい！」「おからは「うまい！」「お
いしい！」と笑顔があいしい！」と笑顔があ
ふれ、心温まるひととふれ、心温まるひとと
きとなりました。きとなりました。

福を呼び込む豆まき！福を呼び込む豆まき！
　節分には「鬼は外！福は内！」と元気な声が　節分には「鬼は外！福は内！」と元気な声が
響きました♪鬼に向かって豆を投げ、見事に追響きました♪鬼に向かって豆を投げ、見事に追
い払うことがでい払うことがで
きました！無病きました！無病
息災を願い、心息災を願い、心
温まる笑顔で福温まる笑顔で福
を呼び込んだ一を呼び込んだ一
日となりました日となりました
(*^^*)(*^^*)

笑顔でスタート笑顔でスタート
　ブライダルタウン コリー　ブライダルタウン コリー
ナにて「新年を祝う会」をナにて「新年を祝う会」を
開催しました。開催しました。
　今年も利用者自治会役　今年も利用者自治会役
員の皆さんが司会進行を務員の皆さんが司会進行を務
め、美味しい料理を囲みなめ、美味しい料理を囲みな
がら、笑顔あふれる和やかがら、笑顔あふれる和やか
なひとときとなりました。なひとときとなりました。
　教会の前で記念撮影を　教会の前で記念撮影を
行い、新年の門出を皆で行い、新年の門出を皆で
祝いました。祝いました。
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作品紹介

バ
タ
フ
ラ
イ
エ
フ
ェ
ク
ト

　今
回
の
ツ
ア
ー
は
な
ん
と

　今
回
の
ツ
ア
ー
は
な
ん
と

約約
6060
名
の
学
生
の
方
々
が
参

名
の
学
生
の
方
々
が
参

加
し
て
く
れ
ま
し
た
。
い
わ

加
し
て
く
れ
ま
し
た
。
い
わ

き
学
園
の
食
房
み
ら
い
で

き
学
園
の
食
房
み
ら
い
で

は
、
た
く
さ
ん
の
焼
き
立
て

は
、
た
く
さ
ん
の
焼
き
立
て

パ
ン
を
準
備
！
パ
ン
バ
イ
キ

パ
ン
を
準
備
！
パ
ン
バ
イ
キ

ン
グ
を
し
な
が
ら
育
成
会
の

ン
グ
を
し
な
が
ら
育
成
会
の

紹
介
や
福
祉
業
界
で
働
く
こ

紹
介
や
福
祉
業
界
で
働
く
こ

と
に
つ
い
て
説
明
し
、
最
後

と
に
つ
い
て
説
明
し
、
最
後

に
い
わ
き
学
園
の
見
学
と
い

に
い
わ
き
学
園
の
見
学
と
い

う
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
行
い
ま
し

う
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
行
い
ま
し

た
。
短
い
時
間
で
し
た
が
、

た
。
短
い
時
間
で
し
た
が
、

実
際
に
現

実
際
に
現

場
を
見
る

場
を
見
る

こ
と
で
福

こ
と
で
福

祉
や
障
が

祉
や
障
が

い
に
つ
い

い
に
つ
い

て
理
解
を

て
理
解
を

深
め
て
い

深
め
て
い

た
だ
く
機

た
だ
く
機

会
と
な
っ

会
と
な
っ

て
い
た
ら

て
い
た
ら

嬉
し
い
で

嬉
し
い
で

す
。
す
。

　今
年
度
第
２
回
目
の
エ
コ

　今
年
度
第
２
回
目
の
エ
コ

キ
ャ
ッ
プ
回
収
活
動
を

キ
ャ
ッ
プ
回
収
活
動
を
1212
月
９
月
９

日
に
実
施
し
ま
し
た
（
通
算

日
に
実
施
し
ま
し
た
（
通
算
3131

回
目
）。
法
人
内
各
事
業
所
で

回
目
）。
法
人
内
各
事
業
所
で

集
め
た
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
（
ペ
ッ

集
め
た
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
（
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
）
を
一

ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
）
を
一

か
所
に
ま
と
め
、
利
用
者
自
治

か
所
に
ま
と
め
、
利
用
者
自
治

会
の
代
表
の
皆
さ
ん
が
納
品
を

会
の
代
表
の
皆
さ
ん
が
納
品
を

行
い
ま
し
た
。

行
い
ま
し
た
。

　こ
の
活
動
は
利
用
者
の
皆
さ

　こ
の
活
動
は
利
用
者
の
皆
さ

ん
が
中
心
と
な
っ
て
取
り
組
ん

ん
が
中
心
と
な
っ
て
取
り
組
ん

で
い
る
も
の
で
す
。
今
回
の
回

で
い
る
も
の
で
す
。
今
回
の
回

収
も
「
タ
オ
・
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ

収
も
「
タ
オ
・
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ

ン
グ
株
式
会
社
」
様
に
ご
協
力

ン
グ
株
式
会
社
」
様
に
ご
協
力

い
た
だ
き
、
積
み
込
む
ト
ラ
ッ

い
た
だ
き
、
積
み
込
む
ト
ラ
ッ

ク
か
ら
あ
ふ
れ
そ
う
な
ほ
ど
多

ク
か
ら
あ
ふ
れ
そ
う
な
ほ
ど
多

く
の
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
が
集
ま
り

く
の
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
が
集
ま
り

ま
し
た
。

ま
し
た
。

　活
動
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た

　活
動
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た

地
域
の
皆
様
、
各
ご
家
庭
の
皆

地
域
の
皆
様
、
各
ご
家
庭
の
皆

様
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

様
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
今
後
と
も
ご
理
解
と

ま
し
た
。
今
後
と
も
ご
理
解
と

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

た
し
ま
す
。

（
個
人
）

（
個
人
）

　鈴
木
　鈴
木��

タ
カ
タ
カ��

様様

（（
団
体
な
ど

団
体
な
ど
））
　　

　イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
い
わ
き
小
名
浜

　イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
い
わ
き
小
名
浜��

様様

　い
わ
き
育
成
園
保
護
者
会

　い
わ
き
育
成
園
保
護
者
会��

様様

　ク
レ
ハ
労
働
組
合

　ク
レ
ハ
労
働
組
合��

様様

　桜
の
会

　桜
の
会��

様様

　い
わ
き
常
磐
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

　い
わ
き
常
磐
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ��

様様

　平
年
金
受
給
者
協
会
　植
田
会

　平
年
金
受
給
者
協
会
　植
田
会��

様様

　明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社

　明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社��

様様

　「髙
村
さ
ぁ
～
ん
」
と
お
声
を
か
け
る
と
「
は

　「髙
村
さ
ぁ
～
ん
」
と
お
声
を
か
け
る
と
「
は

い
よ
ー
！
」
と
い
つ
も
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
に
溢
れ
、

い
よ
ー
！
」
と
い
つ
も
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
に
溢
れ
、

周
り
の
空
気
を
明
る
く
楽
し
く
賑
や
か
に
変
え
て

周
り
の
空
気
を
明
る
く
楽
し
く
賑
や
か
に
変
え
て

し
ま
う
方
で
し
た
。
約
３
年
前
に
髙
村
さ
ん
が
５

し
ま
う
方
で
し
た
。
約
３
年
前
に
髙
村
さ
ん
が
５

期
務
め
た
理
事
長
職
を
私
が
引
き
継
ぐ
流
れ
に

期
務
め
た
理
事
長
職
を
私
が
引
き
継
ぐ
流
れ
に

な
っ
た
時
も
「
あ
ん
た
や
り
な
！
大
丈
夫
！
」
と

な
っ
た
時
も
「
あ
ん
た
や
り
な
！
大
丈
夫
！
」
と

激
励
を
い
た
だ
き
、
現
相
談
役
の
お
立
場
で
も
変

激
励
を
い
た
だ
き
、
現
相
談
役
の
お
立
場
で
も
変

わ
ら
ず
大
き
な
存
在
で
あ
り
ま
し
た
。
昨
年
夏
に

わ
ら
ず
大
き
な
存
在
で
あ
り
ま
し
た
。
昨
年
夏
に

お
会
い
し
て
以
来
ま
さ
か
数
か
月
で
も
う
お
会
い

お
会
い
し
て
以
来
ま
さ
か
数
か
月
で
も
う
お
会
い

で
き
な
く
な
る
と
は
、
驚
き
と
哀
惜
の
思
い
に
堪

で
き
な
く
な
る
と
は
、
驚
き
と
哀
惜
の
思
い
に
堪

え
ま
せ
ん
。

え
ま
せ
ん
。

　昭
和
　昭
和
5252
年
、
社
会
福
祉
法
人
育
成
会
設
立
時
は

年
、
社
会
福
祉
法
人
育
成
会
設
立
時
は

創
業
者
の
お
一
人
と
し
て
名
を
連
ね
、
令
和
５
年

創
業
者
の
お
一
人
と
し
て
名
を
連
ね
、
令
和
５
年

ま
で
役
員
と
し
て
お
勤
め
い
た
だ
く
中
で
平
成

ま
で
役
員
と
し
て
お
勤
め
い
た
だ
く
中
で
平
成
2525

年
か
ら
は
４
代
目
理
事
長
と
し
て
強
い
信
念
と
慈

年
か
ら
は
４
代
目
理
事
長
と
し
て
強
い
信
念
と
慈

愛
の
精
神
で
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
心
に
残

愛
の
精
神
で
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
心
に
残

る
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
し
て
、
お
饅
頭
が
一
つ
し
か
な

る
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
し
て
、
お
饅
頭
が
一
つ
し
か
な

い
時
も
そ
こ
に
集
う
人
た
ち
と
一
口
ず
つ
で
も
分

い
時
も
そ
こ
に
集
う
人
た
ち
と
一
口
ず
つ
で
も
分

け
合
っ
て
美
味
し
さ
を
分
か
ち
合
い
た
い
ん
だ
と

け
合
っ
て
美
味
し
さ
を
分
か
ち
合
い
た
い
ん
だ
と

話
さ
れ
て
い
た
お
姿
は
、
髙
村
さ
ん
の
ポ
リ
シ
ー

話
さ
れ
て
い
た
お
姿
は
、
髙
村
さ
ん
の
ポ
リ
シ
ー

で
あ
り
万
人
へ
の
体
現
そ
の
も
の
で
あ
っ
た
と
思

で
あ
り
万
人
へ
の
体
現
そ
の
も
の
で
あ
っ
た
と
思

い
ま
す
。

い
ま
す
。

　社
会
福
祉
法
人
育
成
会
は
髙
村
さ
ん
か
ら
の
多

　社
会
福
祉
法
人
育
成
会
は
髙
村
さ
ん
か
ら
の
多

く
の
導
き
を
承
継
し
、
永
年
に
渡
る
ご
厚
誼
に
心

く
の
導
き
を
承
継
し
、
永
年
に
渡
る
ご
厚
誼
に
心

か
ら
の
感
謝
を
込
め
て
お
別
れ
の
言
葉
と
い
た
し

か
ら
の
感
謝
を
込
め
て
お
別
れ
の
言
葉
と
い
た
し

ま
す
。
髙
村
さ
ん
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ま
す
。
髙
村
さ
ん
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　２
月
　２
月
1919
日
、
当
法
人
理
事
会
議
長
の
古
川
敬
氏

日
、
当
法
人
理
事
会
議
長
の
古
川
敬
氏

を
講
師
に
迎
え
て
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修
を
開
催
し

を
講
師
に
迎
え
て
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修
を
開
催
し

ま
し
た
。

ま
し
た
。

　こ
の
研
修
は
本
来
、
法
人
組
織
の
強
化
を
目
的

　こ
の
研
修
は
本
来
、
法
人
組
織
の
強
化
を
目
的

と
し
て
幹
部
職
員
を
対
象
と
し
た
も
の
で
す
が
、

と
し
て
幹
部
職
員
を
対
象
と
し
た
も
の
で
す
が
、

責
任
や
役
割
、
心
構
え
な
ど

責
任
や
役
割
、
心
構
え
な
ど

の
リ
ー
ダ
ー
像
を
学
ぶ
た
め

の
リ
ー
ダ
ー
像
を
学
ぶ
た
め

全
職
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

全
職
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
や
モ
チ
ベ
ー

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
や
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て

シ
ョ
ン
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
、
ス
ク
ラ
ッ
プ

理
解
を
深
め
、
ス
ク
ラ
ッ
プ

＆
ビ
ル
ド
の
重
要
性
を
学

＆
ビ
ル
ド
の
重
要
性
を
学

び
、
私
た
ち
の
取
り
組
み
が

び
、
私
た
ち
の
取
り
組
み
が

バ
タ
フ
ラ
イ
エ
フ
ェ
ク
ト
に

バ
タ
フ
ラ
イ
エ
フ
ェ
ク
ト
に

な
る
と
期
待
で
き
る
研
修
と

な
る
と
期
待
で
き
る
研
修
と

な
り
ま
し
た
。

な
り
ま
し
た
。

　法人職員104名を対象に意思決定支援の研修会　法人職員104名を対象に意思決定支援の研修会
を開催しました。を開催しました。
　職種や年齢、役職にとらわれないグループスー　職種や年齢、役職にとらわれないグループスー
パービジョン形式で、ひとつのエピソードに対してパービジョン形式で、ひとつのエピソードに対して
様々な角度から見た視点と支援者としての姿勢を一様々な角度から見た視点と支援者としての姿勢を一
人ひとりが考え、明日から私たちが取り組めるこ人ひとりが考え、明日から私たちが取り組めるこ
とは何かを発表しましとは何かを発表しまし
た。研修には地元の短た。研修には地元の短
期大学の学生の方々に期大学の学生の方々に
も参加していただき、も参加していただき、
障害のある人たちの支障害のある人たちの支
援について一緒に考え援について一緒に考え
る機会となりました。る機会となりました。

　第９回福島県障がい者芸術作品展「きになる⇄ひょうげん 2025」　第９回福島県障がい者芸術作品展「きになる⇄ひょうげん 2025」
において、いわき光成園の吉田勝広さんの「時間旅行」、石井哲也さんにおいて、いわき光成園の吉田勝広さんの「時間旅行」、石井哲也さん
の「粒子」が入選いたしました。いずれの作品も、豊かな色彩と独自のの「粒子」が入選いたしました。いずれの作品も、豊かな色彩と独自の
感性が光る、個性あふれる素晴らしい作品です。お二人からは「今後も感性が光る、個性あふれる素晴らしい作品です。お二人からは「今後も
頑張ります」と、制作への意欲あふれる力強い言葉が聞かれました。こ頑張ります」と、制作への意欲あふれる力強い言葉が聞かれました。こ
れからも新たな表現への挑戦を重ねながら、さらなるご活躍を遂げられれからも新たな表現への挑戦を重ねながら、さらなるご活躍を遂げられ
ることを期待しています。今後の作品もどうぞご期待ください！ることを期待しています。今後の作品もどうぞご期待ください！

髙
村
ト
ミ
子
さ
ん
を
偲
ん
で

理
事
長  

佐
藤 

み
さ
江

追
悼

うま開催！！
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
回
収
活
動
の
ご
報
告

見
学
ツ
ア
ー

　　　
い
く
せ
い
か
い

in

　　1212
月月
1818
日
赤
い
羽
根
共
同
募

日
赤
い
羽
根
共
同
募

金
の
ご
支
援
を
受
け
、
マ
イ
ク

金
の
ご
支
援
を
受
け
、
マ
イ
ク

ロ
バ
ス
が
納
車
さ
れ
ま
し
た
。

ロ
バ
ス
が
納
車
さ
れ
ま
し
た
。

　本
助
成
事
業
に
よ
り
、
利
用

　本
助
成
事
業
に
よ
り
、
利
用

者
の
皆
さ
ん
に
よ
り
安
心
し
て

者
の
皆
さ
ん
に
よ
り
安
心
し
て

通
所
し
て
い
た
だ
く
事
が
で
き

通
所
し
て
い
た
だ
く
事
が
で
き

ま
す
。

ま
す
。

　心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

　心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
た
。

　令
和
７
年
度

　令
和
７
年
度��

中
央
競
馬
馬

中
央
競
馬
馬

主
社
会
福
祉
財
団
助
成
事
業
の

主
社
会
福
祉
財
団
助
成
事
業
の

ご
支
援
を
受
け
、
食
房
み
ら
い

ご
支
援
を
受
け
、
食
房
み
ら
い

の
ベ
ー
カ
リ
ー
オ
ー
ブ
ン
が
新

の
ベ
ー
カ
リ
ー
オ
ー
ブ
ン
が
新

し
く
な
り
ま
し
た
。

し
く
な
り
ま
し
た
。

　利
用
者
の
皆
さ
ん
も
新
し
い

　利
用
者
の
皆
さ
ん
も
新
し
い

設
備
に
大
変
喜
び
、
意
欲
的
に

設
備
に
大
変
喜
び
、
意
欲
的
に

取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
今
後

取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
今
後

も
地
域
の
皆
様
に
喜
ば
れ
る
製

も
地
域
の
皆
様
に
喜
ば
れ
る
製

品
づ
く
り
を
目
指
し
、
よ
り
一

品
づ
く
り
を
目
指
し
、
よ
り
一

層
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

層
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

　心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
た
。

送
迎
用
車
両
整
備
事
業

ベ
ー
カ
リ
ー
オ
ー
ブ
ン
購
入
事
業

　今
年
も
干
支
に
ち

　今
年
も
干
支
に
ち

な
ん
だ
イ
ラ
ス
ト
を

な
ん
だ
イ
ラ
ス
ト
を

利
用
者
の
皆
さ
ん
か

利
用
者
の
皆
さ
ん
か

ら
募
集
し
、
ニ
ュ
ー

ら
募
集
し
、
ニ
ュ
ー

イ
ヤ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー

イ
ヤ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー

を
開
催
し
ま
し
た
。

を
開
催
し
ま
し
た
。

　今
年
の
出
展
数
は

　今
年
の
出
展
数
は

8080
作
品
あ
り
、
色
々

作
品
あ
り
、
色
々

な
『
う
ま
』
が
た
く

な
『
う
ま
』
が
た
く

さ
ん
飾
ら
れ
た
賑
や
か
な
ギ
ャ

さ
ん
飾
ら
れ
た
賑
や
か
な
ギ
ャ

ラ
リ
ー
を
地
域
の
方
た
ち
に
も

ラ
リ
ー
を
地
域
の
方
た
ち
に
も

見
学
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

見
学
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　法
人
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

　法
人
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

Y
o
u

Y
o
u
TT
u
b
e

u
b
e

で
も
ぜ
ひ
ご
覧
く

で
も
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

だ
さ
い
。

～～～～うま・uma・馬・ウマ・うまだらけ～～～～

いわき光成園いわき光成園
石井哲也さん石井哲也さん
「粒子」「粒子」

いわき光成園いわき光成園
吉田勝広さん吉田勝広さん
「時間旅行」「時間旅行」

在りし日のお姿在りし日のお姿
叙勲祝席で大好きなお花と共に叙勲祝席で大好きなお花と共に

助成事業報告

寄付御礼
※五十音順

作：光成園の皆さん作：光成園の皆さん
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作品紹介

バ
タ
フ
ラ
イ
エ
フ
ェ
ク
ト

　今
回
の
ツ
ア
ー
は
な
ん
と

　今
回
の
ツ
ア
ー
は
な
ん
と

約約
6060
名
の
学
生
の
方
々
が
参

名
の
学
生
の
方
々
が
参

加
し
て
く
れ
ま
し
た
。
い
わ

加
し
て
く
れ
ま
し
た
。
い
わ

き
学
園
の
食
房
み
ら
い
で

き
学
園
の
食
房
み
ら
い
で

は
、
た
く
さ
ん
の
焼
き
立
て

は
、
た
く
さ
ん
の
焼
き
立
て

パ
ン
を
準
備
！
パ
ン
バ
イ
キ

パ
ン
を
準
備
！
パ
ン
バ
イ
キ

ン
グ
を
し
な
が
ら
育
成
会
の

ン
グ
を
し
な
が
ら
育
成
会
の

紹
介
や
福
祉
業
界
で
働
く
こ

紹
介
や
福
祉
業
界
で
働
く
こ

と
に
つ
い
て
説
明
し
、
最
後

と
に
つ
い
て
説
明
し
、
最
後

に
い
わ
き
学
園
の
見
学
と
い

に
い
わ
き
学
園
の
見
学
と
い

う
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
行
い
ま
し

う
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
行
い
ま
し

た
。
短
い
時
間
で
し
た
が
、

た
。
短
い
時
間
で
し
た
が
、

実
際
に
現

実
際
に
現

場
を
見
る

場
を
見
る

こ
と
で
福

こ
と
で
福

祉
や
障
が

祉
や
障
が

い
に
つ
い

い
に
つ
い

て
理
解
を

て
理
解
を

深
め
て
い

深
め
て
い

た
だ
く
機

た
だ
く
機

会
と
な
っ

会
と
な
っ

て
い
た
ら

て
い
た
ら

嬉
し
い
で

嬉
し
い
で

す
。
す
。

　今
年
度
第
２
回
目
の
エ
コ

　今
年
度
第
２
回
目
の
エ
コ

キ
ャ
ッ
プ
回
収
活
動
を

キ
ャ
ッ
プ
回
収
活
動
を
1212
月
９
月
９

日
に
実
施
し
ま
し
た
（
通
算

日
に
実
施
し
ま
し
た
（
通
算
3131

回
目
）。
法
人
内
各
事
業
所
で

回
目
）。
法
人
内
各
事
業
所
で

集
め
た
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
（
ペ
ッ

集
め
た
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
（
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
）
を
一

ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
）
を
一

か
所
に
ま
と
め
、
利
用
者
自
治

か
所
に
ま
と
め
、
利
用
者
自
治

会
の
代
表
の
皆
さ
ん
が
納
品
を

会
の
代
表
の
皆
さ
ん
が
納
品
を

行
い
ま
し
た
。

行
い
ま
し
た
。

　こ
の
活
動
は
利
用
者
の
皆
さ

　こ
の
活
動
は
利
用
者
の
皆
さ

ん
が
中
心
と
な
っ
て
取
り
組
ん

ん
が
中
心
と
な
っ
て
取
り
組
ん

で
い
る
も
の
で
す
。
今
回
の
回

で
い
る
も
の
で
す
。
今
回
の
回

収
も
「
タ
オ
・
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ

収
も
「
タ
オ
・
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ

ン
グ
株
式
会
社
」
様
に
ご
協
力

ン
グ
株
式
会
社
」
様
に
ご
協
力

い
た
だ
き
、
積
み
込
む
ト
ラ
ッ

い
た
だ
き
、
積
み
込
む
ト
ラ
ッ

ク
か
ら
あ
ふ
れ
そ
う
な
ほ
ど
多

ク
か
ら
あ
ふ
れ
そ
う
な
ほ
ど
多

く
の
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
が
集
ま
り

く
の
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
が
集
ま
り

ま
し
た
。

ま
し
た
。

　活
動
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た

　活
動
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た

地
域
の
皆
様
、
各
ご
家
庭
の
皆

地
域
の
皆
様
、
各
ご
家
庭
の
皆

様
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

様
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
今
後
と
も
ご
理
解
と

ま
し
た
。
今
後
と
も
ご
理
解
と

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

た
し
ま
す
。

（
個
人
）

（
個
人
）

　鈴
木
　鈴
木��

タ
カ
タ
カ��

様様

（（
団
体
な
ど

団
体
な
ど
））
　　

　イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
い
わ
き
小
名
浜

　イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
い
わ
き
小
名
浜��

様様

　い
わ
き
育
成
園
保
護
者
会

　い
わ
き
育
成
園
保
護
者
会��

様様

　ク
レ
ハ
労
働
組
合

　ク
レ
ハ
労
働
組
合��

様様

　桜
の
会

　桜
の
会��

様様

　い
わ
き
常
磐
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

　い
わ
き
常
磐
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ��

様様

　平
年
金
受
給
者
協
会
　植
田
会

　平
年
金
受
給
者
協
会
　植
田
会��

様様

　明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社

　明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社��

様様

　「髙
村
さ
ぁ
～
ん
」
と
お
声
を
か
け
る
と
「
は

　「髙
村
さ
ぁ
～
ん
」
と
お
声
を
か
け
る
と
「
は

い
よ
ー
！
」
と
い
つ
も
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
に
溢
れ
、

い
よ
ー
！
」
と
い
つ
も
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
に
溢
れ
、

周
り
の
空
気
を
明
る
く
楽
し
く
賑
や
か
に
変
え
て

周
り
の
空
気
を
明
る
く
楽
し
く
賑
や
か
に
変
え
て

し
ま
う
方
で
し
た
。
約
３
年
前
に
髙
村
さ
ん
が
５

し
ま
う
方
で
し
た
。
約
３
年
前
に
髙
村
さ
ん
が
５

期
務
め
た
理
事
長
職
を
私
が
引
き
継
ぐ
流
れ
に

期
務
め
た
理
事
長
職
を
私
が
引
き
継
ぐ
流
れ
に

な
っ
た
時
も
「
あ
ん
た
や
り
な
！
大
丈
夫
！
」
と

な
っ
た
時
も
「
あ
ん
た
や
り
な
！
大
丈
夫
！
」
と

激
励
を
い
た
だ
き
、
現
相
談
役
の
お
立
場
で
も
変

激
励
を
い
た
だ
き
、
現
相
談
役
の
お
立
場
で
も
変

わ
ら
ず
大
き
な
存
在
で
あ
り
ま
し
た
。
昨
年
夏
に

わ
ら
ず
大
き
な
存
在
で
あ
り
ま
し
た
。
昨
年
夏
に

お
会
い
し
て
以
来
ま
さ
か
数
か
月
で
も
う
お
会
い

お
会
い
し
て
以
来
ま
さ
か
数
か
月
で
も
う
お
会
い

で
き
な
く
な
る
と
は
、
驚
き
と
哀
惜
の
思
い
に
堪

で
き
な
く
な
る
と
は
、
驚
き
と
哀
惜
の
思
い
に
堪

え
ま
せ
ん
。

え
ま
せ
ん
。

　昭
和
　昭
和
5252
年
、
社
会
福
祉
法
人
育
成
会
設
立
時
は

年
、
社
会
福
祉
法
人
育
成
会
設
立
時
は

創
業
者
の
お
一
人
と
し
て
名
を
連
ね
、
令
和
５
年

創
業
者
の
お
一
人
と
し
て
名
を
連
ね
、
令
和
５
年

ま
で
役
員
と
し
て
お
勤
め
い
た
だ
く
中
で
平
成

ま
で
役
員
と
し
て
お
勤
め
い
た
だ
く
中
で
平
成
2525

年
か
ら
は
４
代
目
理
事
長
と
し
て
強
い
信
念
と
慈

年
か
ら
は
４
代
目
理
事
長
と
し
て
強
い
信
念
と
慈

愛
の
精
神
で
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
心
に
残

愛
の
精
神
で
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
心
に
残

る
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
し
て
、
お
饅
頭
が
一
つ
し
か
な

る
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
し
て
、
お
饅
頭
が
一
つ
し
か
な

い
時
も
そ
こ
に
集
う
人
た
ち
と
一
口
ず
つ
で
も
分

い
時
も
そ
こ
に
集
う
人
た
ち
と
一
口
ず
つ
で
も
分

け
合
っ
て
美
味
し
さ
を
分
か
ち
合
い
た
い
ん
だ
と

け
合
っ
て
美
味
し
さ
を
分
か
ち
合
い
た
い
ん
だ
と

話
さ
れ
て
い
た
お
姿
は
、
髙
村
さ
ん
の
ポ
リ
シ
ー

話
さ
れ
て
い
た
お
姿
は
、
髙
村
さ
ん
の
ポ
リ
シ
ー

で
あ
り
万
人
へ
の
体
現
そ
の
も
の
で
あ
っ
た
と
思

で
あ
り
万
人
へ
の
体
現
そ
の
も
の
で
あ
っ
た
と
思
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　法人職員104名を対象に意思決定支援の研修会　法人職員104名を対象に意思決定支援の研修会
を開催しました。を開催しました。
　職種や年齢、役職にとらわれないグループスー　職種や年齢、役職にとらわれないグループスー
パービジョン形式で、ひとつのエピソードに対してパービジョン形式で、ひとつのエピソードに対して
様々な角度から見た視点と支援者としての姿勢を一様々な角度から見た視点と支援者としての姿勢を一
人ひとりが考え、明日から私たちが取り組めるこ人ひとりが考え、明日から私たちが取り組めるこ
とは何かを発表しましとは何かを発表しまし
た。研修には地元の短た。研修には地元の短
期大学の学生の方々に期大学の学生の方々に
も参加していただき、も参加していただき、
障害のある人たちの支障害のある人たちの支
援について一緒に考え援について一緒に考え
る機会となりました。る機会となりました。

　第９回福島県障がい者芸術作品展「きになる⇄ひょうげん 2025」　第９回福島県障がい者芸術作品展「きになる⇄ひょうげん 2025」
において、いわき光成園の吉田勝広さんの「時間旅行」、石井哲也さんにおいて、いわき光成園の吉田勝広さんの「時間旅行」、石井哲也さん
の「粒子」が入選いたしました。いずれの作品も、豊かな色彩と独自のの「粒子」が入選いたしました。いずれの作品も、豊かな色彩と独自の
感性が光る、個性あふれる素晴らしい作品です。お二人からは「今後も感性が光る、個性あふれる素晴らしい作品です。お二人からは「今後も
頑張ります」と、制作への意欲あふれる力強い言葉が聞かれました。こ頑張ります」と、制作への意欲あふれる力強い言葉が聞かれました。こ
れからも新たな表現への挑戦を重ねながら、さらなるご活躍を遂げられれからも新たな表現への挑戦を重ねながら、さらなるご活躍を遂げられ
ることを期待しています。今後の作品もどうぞご期待ください！ることを期待しています。今後の作品もどうぞご期待ください！
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いわき光成園いわき光成園
石井哲也さん石井哲也さん
「粒子」「粒子」

いわき光成園いわき光成園
吉田勝広さん吉田勝広さん
「時間旅行」「時間旅行」

在りし日のお姿在りし日のお姿
叙勲祝席で大好きなお花と共に叙勲祝席で大好きなお花と共に

助成事業報告

寄付御礼
※五十音順

作：光成園の皆さん作：光成園の皆さん



ライフサポートセンター

「ゆう･ゆう」
みなみ
テラス

いわき
光成園

いわき
希望の園

いわき
学園

いわき
育成園

未
来

　私
は
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
を
見

る
こ
と
が
好
き
で
、
気
に

な
っ
た
作
品
は
必
ず
チ
ェ
ッ

ク
し
て
い
ま
す
。
ド
ラ
マ
の

中
で
描
か
れ
る
人
と
人
と
の

つ
な
が
り
や
言
葉
に
注
目
し

て
、
登
場
人
物
の
生
き
方
や

セ
リ
フ
に
勇
気
や
元
気
を
も

ら
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　刑
事
や
医
療
な
ど
様
々
な

職
業
の
ド
ラ
マ
を
見
て
、「
自

分
が
こ
の
仕
事
を
し
て
い
た

ら
…
」
と
想
像
を
膨
ら
ま
す

の
も
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。

　ゲ
ー
ム
も
好
き
で
つ
い
夢

中
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

が
、
何
よ
り
も
家
族
と
の
時

間
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
時

に
は
画
面
の
中
の
世
界
に
ワ

ク
ワ
ク
す
る
時
間
も
楽
し
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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（1）2026年３月発行 育成会会報誌  ゆ う ゆ う 第98号 第98号 育成会会報誌  ゆ う ゆ う 2026年３月発行（4）

ちょっと真面目に、ちょっと楽しくちょっと真面目に、ちょっと楽しく
　「トイレと更衣室のルール・マナーについて」の　「トイレと更衣室のルール・マナーについて」の
勉強会を開催しました！講義で基本的な内容を学勉強会を開催しました！講義で基本的な内容を学
んだ後は、〇×クイズに挑戦し、楽しみながらトんだ後は、〇×クイズに挑戦し、楽しみながらト
イレや更衣室の使い方について理解イレや更衣室の使い方について理解
を深めました。を深めました。
　勉強会が終わると「これからも気　勉強会が終わると「これからも気
持ちよく過ごせるいわき学園にして持ちよく過ごせるいわき学園にして
いこう！」と利用いこう！」と利用
者の皆さんから前者の皆さんから前
向きで明るい声が向きで明るい声が
聞かれました！聞かれました！

　東
日
本
大
震
災
か
ら
ち
ょ
う

ど
15
年
が
経
ち
３
・
11
の
当
時

を
追
想
し
ま
し
た
。
辛
い
記
憶

を
辿
る
一
方
、
多
く
の
人
た
ち

の
力
に
支
え
ら
れ
復
興
し
現
在

を
過
ご
せ
て
い
る
こ
と
は
心
か

ら
感
謝
に
堪
え
ま
せ
ん
。
大
切

な
人
の
思
い
や
絆
が
こ
れ
か
ら

も
未
来
を
紡
い
で
い
き
ま
す
よ

う
に
。
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　福島県次世代育成支援企業認証制度における「仕事と生活の調和」推進企業の認証を受け、
福島県いわき地方振興局長より認証書を授与されました。
　ワーク・ライフ・バランスに積極的に取り組む法人の証として、くるみんマーク、いわ
き市女性活躍推進企業に続き、「ウォリバーマーク」という３つ目のマーク取得となりまし
た。職員が最高のパフォーマンスを発揮できるよう、今後も働きやすい環境の整備に取り
組んでまいります。

どれにしようかな？どれにしようかな？
　いわき学園による販売会を開催しました。　いわき学園による販売会を開催しました。
　皆さん、それぞれ好みのパンやお菓子をじっく　皆さん、それぞれ好みのパンやお菓子をじっく
りと選びました。美味しそうなお菓子がたくさんりと選びました。美味しそうなお菓子がたくさん
並び、大満足の販売会となりました！並び、大満足の販売会となりました！
　購入した品は、お茶会で美味しく頂きました！　購入した品は、お茶会で美味しく頂きました！

お祝いムードに包まれてお祝いムードに包まれて
　八幡台やまたまやで新年会を開催しました。今　八幡台やまたまやで新年会を開催しました。今
年はプチ還暦と二十歳のお祝いとして鏡開きを行年はプチ還暦と二十歳のお祝いとして鏡開きを行
い、皆さんでお祝いしました！獅子舞や大黒様のい、皆さんでお祝いしました！獅子舞や大黒様の
登場に会場は大いに盛り上がり、ダンスや合唱も登場に会場は大いに盛り上がり、ダンスや合唱も
楽しみながら、笑顔の新年会となりました楽しみながら、笑顔の新年会となりました

月に一度のお楽しみメニュー！月に一度のお楽しみメニュー！
　　グループホームでは、毎食手作りの温かい食事グループホームでは、毎食手作りの温かい食事
を入居者の皆さんにご提供しています。を入居者の皆さんにご提供しています。
　この日は、月に一度の「お楽しみメニュー！」　この日は、月に一度の「お楽しみメニュー！」
いつもよりちょっぴりいつもよりちょっぴり
豪華なお食事が、食卓豪華なお食事が、食卓
を華やかにしてくれまを華やかにしてくれま
した。入居者の皆さんした。入居者の皆さん
からは「うまい！」「おからは「うまい！」「お
いしい！」と笑顔があいしい！」と笑顔があ
ふれ、心温まるひととふれ、心温まるひとと
きとなりました。きとなりました。

福を呼び込む豆まき！福を呼び込む豆まき！
　節分には「鬼は外！福は内！」と元気な声が　節分には「鬼は外！福は内！」と元気な声が
響きました♪鬼に向かって豆を投げ、見事に追響きました♪鬼に向かって豆を投げ、見事に追
い払うことがでい払うことがで
きました！無病きました！無病
息災を願い、心息災を願い、心
温まる笑顔で福温まる笑顔で福
を呼び込んだ一を呼び込んだ一
日となりました日となりました
(*^^*)(*^^*)

笑顔でスタート笑顔でスタート
　ブライダルタウン コリー　ブライダルタウン コリー
ナにて「新年を祝う会」をナにて「新年を祝う会」を
開催しました。開催しました。
　今年も利用者自治会役　今年も利用者自治会役
員の皆さんが司会進行を務員の皆さんが司会進行を務
め、美味しい料理を囲みなめ、美味しい料理を囲みな
がら、笑顔あふれる和やかがら、笑顔あふれる和やか
なひとときとなりました。なひとときとなりました。
　教会の前で記念撮影を　教会の前で記念撮影を
行い、新年の門出を皆で行い、新年の門出を皆で
祝いました。祝いました。


